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Brevet Fédéral Initiateur 1 
 

Total volume horaire : 40 heures 
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Educateur dans une école de football (6-11 ans) dans un club amateur 
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Etre licencié(e) FFF  
Etre âgé(e) de 18 ans et plus  
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Formation organisée par le District  
Formation décentralisée  
Formation discontinue et/ou continue  
Expérimentation par module de catégorie avec un socle commun 
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UF1 du Cycle 1 du BEES 1  

 Connaissance de l'enfant  
 Les différentes étapes de son évolution  
 La spécificité de cette période aux plans physique et psychologique  

 L'enseignement du football  
 Généralités :  

• Bases pédagogiques  
• Les différentes étapes de l'apprentissage  
• Le plan de formation du jeune joueur  

 L'éveil :  
• Le football adapté (football à 5)  
• Le plateau et les jeux d'éveil  

 L'initiation - Objectifs généraux (méthodes - moyens) :  
• Le plateau de football à 7  
• Les jeux d'initiation  

 Connaissance du football  
 Les principes généraux de la technique   
 Les Lois du Jeu du football à effectif réduit   
 Les éducateurs fédéraux des équipes de jeunes (rôle, formation, obligations)  
 Le club (rôles et fonctions - développement) 
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 Evaluation écrite :  

 Connaissances du football  
 Organisation administrative  
 Football à 5, à 7, à 9  

 Evaluations pédagogiques :  
 En contrôle continu  

 Evaluation du stage (note de stage) :  
 Comportement - Rayonnement  
 Présence - Assiduité  
 Participation 

 
Pour plus de renseignements, contacter le Bureau des Formations de Cadres 

 secretariat@cotedazur.fff.fr 
 04.92.15.80.30 
http://.cotedazur.fff.fr 


